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Sayin Hasta, Sayin Veli/ Vasi;

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan ve uygulanacak olan tani ve tedavi yontemlerinin niteligi, islem/ islemlerden beklenen yararlari, olasi yan etkileri,
alternatif tani ve tedavi segenekleri ve bunlarin ézellikleri, bu islem/ islemler gergeklestiriimez ise hangi sonuclara yol agabilecegi gibi konularda sizi
aydinlatmak ve rizanizi almak igin hazirlanmistir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildiginizi ve islemin yapilmasina 6zgur iradenizle
onay verdiginizi beyan etmektesiniz. Form igerisinde anlamadiginiz noktalari doktorunuza sorabilirsiniz.

BILMENIiZ GEREKENLER

Tani ve islem: HAREKETLI ORTODONTIK TEDAViI

Hastanin dlcilerinin alinmasiyla elde edilen modeller Gzerinde hazirlanan ve akrilik plak, tel gibi kisimlari bulunup hasta tarafindan takilip ¢ikariimasi
mumkin olan aygitlar ile yapilan tedavilerdir. Mevcut bozuklugu dizeltebilmek igin hareketli ortodontik apareylerin 6 ay-3 yil boyunca kullaniimasi
gerekmektedir. Bu aygitlar hem alt hem de (st gceneye uygulanabilirler. Ceneyi genisletme amaciyla kullanilan genisletme aygitlarinin akrilik plak
icinde kalan belli bélumlerinde, genigletme islevini saglayan vida konumlandinimistir. Genisletme aygitlari ile ¢enelerdeki genisletme etkilerinin
yaninda hafif dis hareketi de elde edilebilmektedir. Tedavi yapiimazsa saglikl ¢igneme yapilamaz, dislerdeki ¢aprasiklik artar, istenmeyen hareket ve
alskanliklar gelisebilir. Tedavi, 6gretim Uyelerinin kontrolli altinda uzmanlik 6grencileri, stajyer dis hekimleri ve 6gretim Uyelerinin kendileri tarafindan
yapilmaktadir. Maliyet, apareyin tipine gore farkl laboratuvar Ucretlerini icermektedir.

1)Apareyin kullanimi: Hareketli apareyin tipine bagli olarak tiim giin, gece kullanim veya yemeklerde apareyin cikariimasi gerekebilir. Hekiminiz en uygun
kullanim seklini size agiklayacaktir.

2)Agn, basing hissi: Hareketli apareylerin parcalar dislere yerlestirildiginde ilk 1-2 giin agn olabilir ve gocugunuzun guinliik fonksiyonlarini etkileyebilir.
Ayrica randevularda tellerin aktivasyonu sonucu diglerde hassasiyet ve agri olmasi normaldir. Vidal bir aparey s6z konusu ise vidanin her gevrilmesi
sonucu dislerinizde olusacak basing hissi normaldir ve 1-2 gilin icinde azalip kaybolacaktir.

Bunun disinda devamli ve artan bir agri durumunda ya da batan, vuran, acitan bir problemle karsilastiginizda hekiminize telefonla bagvurunuz.
3)Apareyin takildigi ilk giin konugmanizda bozukluk olusabilir. Bu durum en fazla 1 hafta stren gegici bir dénemdir. Bu zaman diliminde sesli olarak
okumak ve bol konugmak bu siireci kisaltacaktir. Apareyin takildigi ilk birkag gun tiiklrik salgisindaki artma ve tikiirme istegi normaldir. Aparey
kullanimina devam ediniz.

4)a. Tedavi boyunca agdiz temizligine dikkat edilmez, disler diizenli bir sekilde fircalanmazsa dislerde renk degisiklikleri ve ¢uriikler olusabilmektedir.

b. Apareyin temizligi dislerin ve yumusak dokularin (diseti, damak, dudak) saghg: agisindan énemlidir. Uygun temizlik yapilmadiginda yumusak doku
zedelenmeleri ve gesitli enfeksiyonlar gézlenebilir. Bu nedenle her yemekten sonra gcocugunuzun disleriyle birlikte apareyini de akrilik kismindan tutarak
hekiminizin énerdigi sekilde firgalamasi gerekir.

5)Uygulanan hareketli apareyler akril denen kimyasal maddeden yapilmaktadir. Cok nadir de olsa bu maddeye karsi alerji gelisebilir. Bu durumda hemen
hekiminize basvurunuz.

6) Sakiniimasi gereken gida maddeleri: Hareketli aparey kullaniimasi sirasinda erik, findik, ceviz gibi sert yiyecekler, sakiz gibi yapiskan maddeler, apareyin
kirimasina ve yapisinin bozulmasina neden olmaktadir. Tedavi boyunca bu gibi gidalardan uzak durulmasi tedavinin seyri bakimindan gok énemlidir.
7)Hareketli apareylerle tedavi sonrasinda gerekli durumlarda farkli tedavilere gegilip gegilmeyecegi konusunda hekiminiz sizi bilgilendirecektir.

8) Apareyin kirilmasi kaybolmasi durumunda yeni bir aparey icin belirli bir Gcret 6demeniz gerekebilir. Bunun disinda, tedaviniz suresince hekiminizin
uygun goérdigu durumlarda apareyinizin yenilenmesi gerekebilmektedir.

9)Hasta uyumu: Tedavinin devamliigindan hasta birebir sorumludur. Hekiminizle isbirligi icinde olmaniz ve sizden isteneni yapmaniz ¢ocugunuzun
tedavisini kolaylastiracak ve kisaltacaktir. Bu konuda hekiminize yardimci olmazsaniz tedavinizin ilerlemesinden ve herhangi bir gelisme
kaydedilememesinden hekiminiz sorumlu degildir.

10. Apareyin temizligi ve muhafazasi: Her yemegin ertesinde aygit mutlaka firgalanmalidir ve yemek igin ¢ikarildiginda 6zel olarak verilen muhafaza
kutusu i¢cine konulmalidir.

12. Kimi kez, hareketli apareyler ile yapilan ortodontik tedavilerden sonra gerekli gérilen durumlarda sabit ortodontik tedavilere gegilebilir. Boyle bir durum
s6z konusu olursa, zamani geldiginde sizlere tedavi hakkinda yeniden acgiklamalar yapilacak ve tedavi tcreti hakkinda bilgi verilecektir.

ISLEMINIZzi KiM GERQEKLE$TiRECE!§?
Bu islem Kahramanmaras Sutct Imam Universitesi Agiz ve Dis Saghgi Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi Ortodonti Anabilim Dalinda goérevli
hekimler ile uygulamada bulunan 6grenciler tarafindan gergeklestirilecektir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR
Cenelerin, dislerin, yumusak dokularin fonksiyonel ve estetik olarak tedavi edilmesi amaclanir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SORUNLAR

Mevcut malokliizyonun durumuna gore degisiklik géstermekle birlikte; dislerdeki caprasikliklar sonucu agiz temizligi tam olarak yapilamaz; dislerde ¢iirlk,
kalici beyaz lekeler, disetlerinde iltihaplar, diseti bliyimeleri ve kanamalar ile agiz kokusu olusabilir. Cene iliskilerinde uyumsuzluk olan hastalarda
konusma, yutkunma, gigneme gibi fonksiyonel hareketlerdeki yetersizlik tedavi edilememis olur.

VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI
Islemin alternatif tedavisi yoktur.




ISLEMIN OLASI RiSK ve KOMPLIKASYONLARI

+Bazi apareyler ilk birkag giin konusma giicligi meydana getirebilir. Apareylerin hasar gérmesi tedavi siiresini uzatabilir ve sonuglar olumsuz etkileyebilir.
+Ortodontik apareylerin etrafindaki besin artiklari ve buna bagl olarak disler tzerindeki plak olusumu; dis minesinin ¢dziinmesine, dis ¢urUklerine,
diseti hastaliklari, dislerde canlilik kaybi ve disler tizerinde geri ddntisumi olmayan hasarlara sebep olabilir.

+Duzenli randevularina gelmeyen hastalarda dise uygulanan kuvvetlerin periyodik olarak hekiminiz tarafindan ayarlanamamasi sonucu dislerde ve alveol
kemiklerinde erime (rezorpsiyon) meydana gelebilmektedir. Bu durumlar hastanin agiz hijyenine yeterli 6zeni géstermemesinden kaynaklanacagi gibi,
bireysel yatkinlik, diglerin anatomik yapilarindaki olumsuzluklar ve apareylerin yanhs kullanimi ile olugabilir.

+Hareketli apareylerle bazi dis hareketlerinin elde edilmesi mimkun degildir bu sebeple hareketli aparey kullaniminin sonucunda disler ideal pozisyonunda
konumlandirilamayabilir gerekli goriilen durumlarda sabit ortodontik tedaviye gegilebilir zamani geldiginde hekiminiz bu konuda sizi bilgilendirecektir.

ISLEMIN TAHMINi SURESI
Ortodontik tedavilerde bazi 6zel durumlar hari¢ ortalama randevu sikligi 4-6 haftada birdir. Ortodontik tedavi sliresi malokluzyonun durumuna gére 6 ay
ile 3 yil arasinda degismektedir.

HASTANIN SAGLIGIIGIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI
Kahramanmaras Sutct Imam Universitesi Agiz ve Dis Saghig Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi'nden taburcu olurken doktorunuz tarafindan size
Onerilen tavsiyelere mutlaka uyunuz.

GEREKTIGINDE ISLEM ILE ILGILI YARDIMA NASIL ULASABILIRSINIZ?
Merkezimizi arayarak ilgili bolime ulasabilirsiniz.

EGITIME KATKIYA ONAY

1.Bu islemin egitimde egitsel rolii olabileceginden egitimin gelistiriimesi ve/veya Uriin kullaniminin gelistiriimesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik
personelin isleme katiimini; |:| Kabul ediyorum. / Kabul etmiyorum.

2.islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kaydi yapilabilecegini ve bu gekilen kayitlarnin da kimligimin agiklanmamasi kaydiyla bilimsel
amaglarla kullaniimasini; |:| Kabul ediyorum. / Kabul etmiyorum.

HASTA ONAY

Bu formda belirtilen bitiin hususlar okuyup tam olarak anladim. Yapilacak tedavi ve girisimlerin yararlari ve yapilamadidi takdirde olabilecekler
konusunda bilgilendirildim. Yukarida agiklanan ifadelere dayanarak; ISLEMLERIN YAPILMASINI KABUL EDEREK hekim taburcu edene kadar
ilgilenecek olan hemsirelerin yapacaklari islemleri ve tim tibbi miidahaleyi, gerektiginde yatmayi, fakilte kurallarina uymayi kabul ediyor ve istedigim
halde ilgili prosedirlere uyarak tedavimi nasil ret edebilecegimi biliyorum. Riza belgesinin bir niishasi E-Arsivimde bulunmaktadir.

|:| Hastaligim ve tedavi siireci ile ilgili bana anlatilanlar ve okuduklarimi anladim, ONAY ve KABUL EDIYORUM.

Hastanin
Adi Soyadi
T.C. Kimlik No

Tarih Saat

ISLEMI YAPAN HEKIMIN

Hastanin Velisi / Vasisi Adi Soyadi

Adi Soyadi

Yakinlk Derecesi

NOT: E-Onay verilmis tim belgeler E-Arsivinizde bulunmaktadir. istenildiginde gériintiilenebilir ve indirilebilir.




